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HOAP或HOCP为主方案治疗成人急性 

非淋巴细胞性白血病67例疗效分析 

第一医院 _内科 

黄 宗千 周 开 沼 曾淑 蓉 运 彬 

提 要 本文采用 HOAP或 HOCP为主方案治疗急性非琳母船抛住自矗痛 87 C,R28例 

(41．8嘧)，PR151~(22．4嘧)，NR24例( ．8晒)。H0AP诫H0cP为主方案的clR率l相瓣 哑 型的cR 

盅均无咀显差异(P>o．o5)。cR者的缓解暂显著长于PR和NR者 (P>0 口。5) 

关键词 急性 非淋巴细 胞缝自曲l病；化疗 

近年来，国内~；IHOAP方案治疗急性非 

淋巴细胞性白血病 (急非淋)取得不同程度 

的疗效。我院内科自1980~1987年 7月共收 

冶急非淋患者102倒 ，采用 HOAP或 HOOP 

为主诱导方案治疗，疗程满1个和1个 上可 

供疗效分析的有67例。报道 J下。 

材料与方法 

1． 一般资料 g 何惫j ：淋患者均经韭象 ，骨 

髓鲴胞形态学殛龋缎化学检受确谚。男4荆 ，7z-~5 

例。年龄14~66岁，中位妙31岁。多数患者的瘸程 

在3个月内。按FAB分型，M 型l3例，盹 型17例， 

地 型l 9倒，Mt型7例，M 型9例，M6型 l例。蛆 组 

细胞 让自血炳1倒 。 一 

2． 治疗方法 

(1) HOAP 案 高三尖杉酯硷或三尖杉酯 

硷(H)a-4mg／d,静脉谪注，连用6-7d；长 春新硅 

，O)2mg，第一天．静脉拄 注；阿糖胞苷(A)10o— 

ISOmg／d，分二捷肌肉注射或108mg静滴．用 I 0越g 

／d患者，在晚间再肌注50mg，连用5— 7d；强地松 

(P)3o--40mg／d，分三次 [1般，连用5—7d。 

(2) HOCP方案 环胞苷(c)咸代HOAP 

方案 f 曲 p 1糖胞苷，剂 毓为400mg／d。静脉推 注或 

静情，连用6一?d，其亲i种葑物的 厣和用 法 同 

¨0Ar疗霉 

以上二种方囊在每 l疗埠结束旨，根据 皿象和 

骨髓象，牺歇I一2局后开始下 疗程婚治疗，如此 

直至完全缓解(cR) 如治 r2或3个 程 上来取得 

cR，部分患者加蜘 蒡}弘 姐毒／dJ工音争注，l一3d)， 

或加羟基稼 (2—3g／d，疗程第一天，分扶口 服)， 

或 -硫代鸟蝶呤 (aTG，l 00mg／d，分二次 口服， 

6一Td)．部分病^选上用蓦擎榭 替方案中的长 春新 

硷或强地梧 治疗中，饭据血象和全身 情况需要， 

辅鲜血，粒细胞或血小板，加用中医中莳 转移 因 

子、胸脓 素、左箍眯 唑等支持治 疗。并 发 感 染 患 

省，均接受广渚抗菌素治疗，、以控制感染。 

CR后，用原方案巩固治疗2—3疗程。部分患者 

每月或2--a>]柬瞎用原方案维持冶疗。住院期间 太 

部分嫡人用氢串喋I~：10mg鞘内洼射预防中枢神经系 

统 白血病。 

． 疗效评定标准 按t987年苏州全国白血 病 

治疗会议所制定的疗效标准评 定，分 CR 部分缓 

解(PR)、未缓解 (NR)．本文病捌 以治疗满l疗程 

绒蹦上者才列八统计分析． 

4． 统计学处理 t检验 、 力幢箍和寿命 

表方法进行资料的统计学处理． 

结 果 

1． 缓解率 67例急非淋患 者 经 治 疗 

获CR者28侧 (41．8嘶)，PR15例 (22．4％)， 
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来缓解24例 (35．8％)。HOAP和H0CP二方 

案的CR率无显著差异 (P>0．O5)，见表 1。 

细胞各亚型的 eR卓见裹 2．经卡方检验， 

塑别阊的CR率无差算(P O．05)。本组有25 

例为复发患者，经用同方案海疗，获第 2攻 

CRy5例 (2O幡，，第 改CR者2例 缓解率 

较低 

表1 67例治疗结 果 

’二组的CR x =O．0852 P>O．05 

表2 细胞各亚 型 的CR率 

2． cR所需疗程数 术组患者冶疗疗程 

数为l一¨，获CR所需疗程数 2一 r0，见 衰 

3，中位数为4疗稗，78％；患者需2-_7疗： 

程 。 

哀3 CR 所需瘴 程散 

疗程势 1 2 3 4 5 6 T 8 9 10 1 1 

病例 1 1 9 j T 8 7 4 3 

CR 0 1 7 7 3 1 3 

2 1 1 

2 0 0 

§． CR期和生存摒 缓解期指从CR'开 

始至复发的时间。术组28倒CR者 经 随访 

5g1987年 7月，CR期为l一70月，中 CR 

期8月，平均CR瑚13．sTJ 生存蝴 鲁确诊 

开始至死亡时问或至总结时仍生活者 术组 

病例经I～5年以上f癌访 确钿琵亡有盯伪． 

CR者死亡16例，生存期5～51月．平均t3．8 

±l1．9月}PR_和NR者死亡有 3l例．生存 期 

1—11月，平均3．8-23．07月。CR患 者的生 

存期明显长于PR~NR者 (P<0．O0s) 生存5 

年以上有 2例：。用寿命表法计算：1年 生存 

率为54．93盼，3年生存率 为 28．08话 ，5年 

生存 率为 1 0．08嘶 

． 冤亡原捆 奉组47例在住院化疗期 

间死亡 ，死 亡原 因有颅 内 出血20例 (42．6)． 

感染 (酸血症、肺炎、旺 周 脓 肿 等)17例 

(36．2％)，D}C 5例 (10．6％)，中枢神 

经系统 自血病 3例 (6，38％)，消化遭大H{ 

血 2倒 (4．3％) 

讨 论 

目前．国内各地大多 采 用 HOAP (或 

HOCP)诱导治疗急非淋，各地报道 的 CR 

率高低不一 。江苏省自 血 病 协 作 组 应 用 

HDAP高案治疗急非淋278例，获cR者 167 

例，cRmN6o．1％ “，其它单位报遘的CR 

率为 42．8～54．1％ 。本掘 以 HOAP或 

HOcP为主方案治疗急非淋67例，cR率为 

4L．8％，较江苏省报道结果为低．与其它 尊 

位治疗结果近似。本组治疗的 cR率较低， 

可能与漪疗时间不足有关，我们 以治疗满 1 

疗程者缩A绋谛分析，1l例中 无 1例 取 得 

CR，而 78舾构病人需 治 疗 3疗 程 以 !：。 

上海仁 济医院摄道，82．5话瘸饲获GR需2— 

4疗程㈣，江苏省的病例是治疗满 2个 疗程 

或以上才列入统计⋯．因此 ，HOAP或HOCP 

治疗慧j 淋的疗程我应不少于 2个或 2个 以 

上 。 

细胞各类型的CR率，以M 、Ma二型较 

高，循l焊统计掌寞}=弹‘，型g 司|无差 异 (P> 

0．05'1， 与江苏省报道一致⋯，表明该方案 

治疗急非淋番亚型均有相同 效果 。本组病 

侧GR患者的生存辫明显长于PR和NP者(P< 
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0．蜘6)．生存娟超 过 5年有 2倒 。禺 此， 

诱导缓解治疗应尽可能选到cR．以延长患者 

的寿命， 

强剽化疗期中，出血和感染是导致自血 

病人死亡的主要原因。本组有78．8％患者死 

于惑染和出血，由于化疗B 骨髓抑制，使 

周 围血粒 细胞和 血小板 明显 减 少 所 致 。 因 

此，在化疗过程中，必须加强支持疗法，做 

好病 区的潲毒隔离，以保证治 疗 的 顺 利进 

行，减少早期死亡，是提高 CR率和延长生 

存期的重要环节之一 
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s}五t 一sc*ren patients with acute non1ympho。ytic leukemia were treated with HOAP or 

HOCP regimen
． The~omplete,．emission(cR) as 41．8西，parti~I remissio~(PR)22．4曲， non 

remission(NR) ．8_％．The CR rate was of no significant difference between HOAP and HOCP 

regimens．neithel hetoe~n the le~kemid oell types
．

The remission time wes significantly longer 

i“ patie~its with CR fban that jn p~tients with PR and NR 
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结膜暖鞠绒虫(Thel8zi鼍cal：llpaEda Rail!iet an'd He~r> ．i 9 。)主要奇喜彳j犬，．猫，兔等动物的眼内。 
有时也能寄生于A眼．gI起^曝结膜吸吮线虫痛(t．heiaziasis)。它的幼蛰q啦试为箍寄生稚蝇等昆虫雄内 
并在其内爱育至感染期幼虫而传播 此 木病 一·种通过亟媒传播的动物薄性寄生虫孺。世界工第一蜘人 
眼结膜吸吮线虫病发现于我国北京(s±。ckey． 日1 7、和福建(Trimble，‘9。7) 后仝国各地陆 续有报 道。 

将四J噻锚通江省人眼结膜暖吮绕虫病!侧 报告於后 

患者张某菜，女性，： 岁，泌蕨，农民 

兰诉 左眼肉异枕 。。余日，俘鼹1 分谘蜘增多。体掩：左鼹自内障，球 结陂求翌1 j显壳血， j评土眼 

臣盘 发现四条 自色线状鱼体在特骥处蠕动，『l龟结膜穹窿处轻度皇血： 一 ～ 

运一取出虫沭，送检虫体=条．圪为雌性 经解剖镜观豢．虫体乳白色．浸收 圆柱歌 ：j两端直 但一 

端尖细 端部可见一口孔。另_一端粗钝，端旁可见艇孔。头屠端乳突授有见到。餐盐政卡红染色后篷俭，前 
段最细，直径为0． jmm，中段中等扭，直径为0 22ram，后致根，最窝处直径为0．3$mlall 口囊长0．1 8Billet 

宽0 0 B：mmi窗逋长0．5 姐 m，宽0 0 06*aam；羽 门距 口孔0 444mm，怠于 食道与T十 胼 之界处 之 力 神 

经环题口彳L0 1 哪n1；缸fI距虫纬幂 ．0．∞3E皿m 子宫内l充满卷曲嗨幼虫 - 

· 44 — 
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